主奴
协议
为：
__________
准备，
由：
__________
草拟
本协议于______年 ____月 ____日由 __________（以下简称为“主人”）和 __________（以下简称为“奴仆”）之间签订。 

该协议旨在规定双方从此时起在关系中的行为准则。在完成此合同时，双方同意遵守以下规则。).

1 定义
1.1 对奴仆的定义：
奴仆在精神和身体上归属于主人，并接受自此被视为主人的财产。他们应始终受到为主人服务和取悦主人的愿望的指导。
1.2 对主人的定义：
主人完整而神圣地拥有奴仆，并同意以负责和关怀的方式利用奴仆赋予他们的信任。他们应始终受到使奴仆寻求愉悦、提升自我、探索喜好和边界的愿望的指导。
2 奴仆的责任
奴仆承诺，尽其所能，履行以下责任。
2.1 穿着：
当奴仆将与主人见面，而主人未给出关于奴仆应如何准备自己的具体指示时，奴仆应通过以下方式准备自己：淋浴、刮腿毛及私毛、拉直头发，并穿着简单的黑色或灰色衣服，化最少的妆和戴最少的珠宝。它们不应该穿内衣。 

若受指示为肛交做好准备，奴仆将在与主人接触前进行灌肠。 这些常规指示应尽奴仆所能遵守，因此在奴仆没有时间或空间按照上述方式准备自己的情况下，可灵活自行决定——例如，在工作后立即与主人见面时。
2.2 可用性：
奴仆将在每个周末至少有一整天，以及每个工作周的一个晚上，使自己能够与主人接触。 奴仆应尽可能提前告知主人他们的可用时间，并在可用时间发生变化时通知主人。
2.3 每日汇报：
每天，在醒来后的一小时内，奴仆将通过电话、短信或其他即时消息与主人“报到”。报到消息的内容完全由奴仆自行决定，可以简短或详尽，完全由他们自愿。
2.4 沟通：
奴仆有责任将与自身相关的信息传达给主人。相关信息包括但不限于：他们的极限，所有的健康问题，以及他们在服侍中遇到的任何负面情感或困难。 奴仆应当在24小时内回应主人的所有消息。如果奴仆错过了主人的电话，它们有义务在24小时内回拨。
2.5 行为规范：
当与主人在公共场合时，奴仆将始终保持礼貌和尊重的行为。当与主人的任何关联者在一起时，即使主人不在场，奴仆也将始终保持礼貌和尊重的行为。 在任何时候，奴仆在使用任何娱乐性药物前都需征得主人的许可。这包括酒精，尽管有一个例外，即奴仆每天可在征得进一步消费许可前消费最多一标准份量的任何含酒精饮料。 

2.6 个人卫生：
奴仆必须定期修剪和整理他们的阴毛。它们应该每天采取实际措施来保持头发、指甲和皮肤的清洁。 奴仆将在预计月经来临前的一周内通知主人。 
2.7 健康：
奴仆同意采取合理措施始终保持健康。这包括持续服用任何处方药物，并在出现紧急健康问题时立即咨询医疗专业人士。 奴仆将尽合理努力每晚保证八小时的优质睡眠。奴仆将尽合理努力每天至少吃两顿完整且均衡的饭菜。均衡饭菜的组成由奴仆自行决定，但在被问及时应能够对其选择做出合理解释。
2.8 忠诚：
奴仆只能与主人进行性接触和浪漫互动，绝不得在任何情况下寻求与其他人的性接触或浪漫互动。
2.9 手淫：
奴仆在手淫前需征得主人的许可。在获得许可前，奴仆将避免进行任何手淫活动。 一旦获得许可，除非主人另有指定，否则将默认许可持续至授权当天的午夜。
2.10 服从：
奴仆将全面和及时地服从主人给出的所有指示。如果他们无法做到，将立即道歉并提供合理的解释。 
2.11 惩罚条例：
如果奴仆未能遵守本合同中概述的任何细则，他们可能会受到主人的惩罚。主人认为严重或重复的违规行为可能会导致本合同的暂停。
惩罚可以采取主人想要的任何形式，但通常会包括长时间的打屁股或抽打。在受罚期间，奴仆将保持安静和谦卑，并尽其所能避免任何形式的发声。
在受到惩罚后，奴仆将立即感谢主人，重申他们犯下的错误，并为此真诚道歉。
2.12 记录：
主人将为奴仆提供一本日记。该日记应得到妥善和尊重的对待，并应在奴仆的家中放在相对安全和保障的地方。除主人外，不得与任何人分享其内容。
在奴仆与主人有接触的任何一天，奴仆都将在此日记中写下条目。给定天的条目应记录当天进行的活动，并清晰展现奴仆对同日活动的思考和感受。
给定天的条目应在当天之后的一周内完成。每个条目应至少有100字。奴仆可以根据需要写下额外的条目。应主人要求，奴仆将允许主人无限制地查看日记。
2.13 说话：
在面对面会见主人时，奴仆应保持沉默，直至主人与他们交谈。主人与奴仆交谈后，奴仆可以自由发言。 该规定适用于主人和奴仆在分开超过12小时后的首次面对面交会。 在与他人一同会面，或在保持沉默直至主人发言可能困难或不寻常的任何情境下，此要求将被豁免。
2.14 等待指令：
当被告知“跪下”时，奴仆将双腿并拢跪下，双手置于背后，目光朝向地面。他们将保持这个姿势，直至主人发出其他指示。 当被告知“站直”时，奴仆将背直地站立，双手置于背后，目光向前。他们将保持这个姿势，直至主人发出其他指示。 在为主人进行口交时，奴仆只有在得到主人的许可后才能吞咽。在获得许可前，奴仆将保持主人的精液在嘴里。
2.15 称呼：
在任何适当的情境下，奴仆应称呼主人为“爸爸”。每次对主人发言时，这个头衔应至少使用一次。如果奴仆未能正确使用此头衔，他们将立即道歉。 
在任何适当的情境下，奴仆将介绍主人为它的主人。 
在不适宜称呼主人为“爸爸”的情境中，奴仆无需使用任何头衔。 
在不适宜介绍主人为它的主人的情境中，奴仆将称主人为它的伴侣。 无论主人使用何种头衔或名称，奴仆都应对主人的称呼做出回应。
3 主人的责任
主人承诺，尽其所能，履行以下责任。
3.1 善后照顾（Aftercare）：
主人将为奴仆提供适当的善后照顾。主人会安排与奴仆的接触，确保如有需要，将有足够的时间进行善后照顾，并确保有适当的资源可用于这种善后照顾。 虽然告知主人善后照顾的需求是奴仆的责任，但主人会提供机会让他们这样做，并将帮助奴仆制定善后照顾的流程。
3.2 定期见面：
主人将认识并尊重奴仆的其他承诺，并将尽合理努力提前安排与奴仆的接触，选择双方都方便的时间。 
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3.3 沟通：
主人将在奴仆的表现在任何方面出现不足时通知奴仆，并会积极应对可能影响关系的任何问题。 主人将定期为奴仆提供表达需求的机会，并允许奴仆通知主人任何变化。
3.4 专一性：
主人可以与他们想要的任何人进行性接触和浪漫互动，但在接受任何其他人作为合约奴仆之前，会通知奴仆并充分考虑奴仆的感受。
3.5 硬极限：
主人将注意奴仆表达的任何硬极限，并会有意避免让奴仆接触可能与这些极限冲突的活动。 即使在惩罚奴仆的过程中也适用此条。 虽然通知主人任何硬极限是奴仆的责任，但如果主人感觉奴仆估计自己的极限过高，主人将会提醒奴仆。
3.6 对协议的维护：
主人负责在必要时更新此合同，并安排有关其续订的讨论。
3.7 个人发展：
主人将确保他们理解奴仆关于个人成长、关系进展、探索自身癖好和极限以及深化屈服的愿望。主人将尽可能计划朝这些目标努力。
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3.8 惩罚条例：
主人在必要时会惩罚奴仆，并努力以公正和公平的方式执行惩罚。 主人会清楚地告诉奴仆为什么会受到惩罚，并选择与所犯错误相称的惩罚。 主人会告诉奴仆惩罚何时结束，并在此时必要时提供善后照顾。
3.9 安全：
主人将在调教期间负责奴仆的安全。他们会尽一切努力减少冒险行为固有的风险。 在奴仆无法使用安全词的情况下（例如，当奴仆被堵嘴时），主人将为奴仆提供安全手势以供替代使用。 主人会认识到并严肃对待奴仆的任何安全顾虑，并会做出适当的回应。.

3.10 软极限：
主人会注意到奴仆表达的任何软极限，并在让奴仆接触接近这些极限的活动时行事谨慎。
3.11 标志物：
主人可以自行决定为奴仆提供他们关系的实物标记。这可能是项圈、手链、戒指或其他可穿戴的物品的形式。 主人将为这个标记的穿戴或使用提供清晰和实用的规则。这些规则将与本合同中概述的规则视为同等重要，可在审查后添加到合同中。
4 共同责任：
4.1 保密义务：
双方同意保持他们关系的细节为私，并不向未经对方允许的任何人（即使是亲密的朋友）透露本合同的存在，或他们关系的确切性质。
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4.2 变更条例：
奴仆和主人理解并接受，他们的关系将是一个不断协商和重新评估的过程，而本合同应被视为一份可根据需要变更的活动文件。

合同的变更将经过双方的共同同意，并在适当、彻底的审查后进行。任何变更发生时，双方都将签署本合同的更新版本。
4.3 解约：
如果任何一方严重违反本合同，或任何一方感觉本合同未能如愿运作，他们将首先尝试通过讨论和协商解决任何困难。

如果任何一方感觉这种尝试未能成功，他们可以立即解除本协议，无需进一步讨论，也无任何后果。
4.4 安全词：
如果任何一方有理由相信他们正在进行的活动是不安全的，或者如果任何一方对任何活动感到不舒服，他们可以随时停止。

在请求不容易被辨认的情况下——例如，在角色扮演情境中——任何一方都可以使用约定好的来停止活动。这个安全词将始终得到双方的尊重。
5 期限：
除非双方另有约定，否则本协议自签署之日起默认有效期为一年，届时本协议的条款将接受审查，并可能在双方同意的情况下得到续订。 如“合同变更”所述，如有必要，可以随时进行中期审查。
6 签名
通过在此签名，双方表明他们理解并同意上述条款。
6.1 主人的签名
签名

_______________________________________________

日期

_______________________________________________

6.2 奴仆的签名
签名

_______________________________________________

日期

_______________________________________________
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